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Uber GAAPP

Die Globale Patientenplattform fur Allergien und Atemwege ist
eine im Jahr 2009 gegriundete Dachorganisation, die
betroffenen Patienten im globalen Dialog uber Allergien,
atopische Erkrankungen und Atemwegserkrankungen eine
kollektive Stimme geben wiill.

Die Organisation umfasst derzeit Uber 120
Patientenorganisationen, die Bewusstsein schaffen und fur
eine globale Politik eintreten, die den Zugang zu medizinischer
Versorgung fur die mehr als 800 Millionen Patienten, die mit
diesen Erkrankungen leben, gewahrleisten soll.
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Uber die Kampagne

Klinische Studien spielen eine wichtige Rolle, wenn es darum geht, die
Lebensqualitat von Menschen mit chronischen Erkrankungen zu verbessern
und innovative Medikamente und Hilfsmittel zu entwickeln. Diese neue
Ressource — ,Was bedeuten klinische Studien fur mich?” — kann Patienten,
Familien und anderen Mitgliedern der Gemeinschaft helfen, die Rolle klinischer
Studien fur COPD zu verstehen. Erfahren Sie mehr Uber das klinische
Studienverfahren, die Vor- und Nachteile einer Teilnahme, was auf Sie
zukommt, wenn Sie ein Teil der Forschung sind, und vieles mehr. Falls Sie mit
lhrem Arzt oder Gesundheitsteam uber klinische Studien sprechen mochten,
bietet diese Ressource Anregungen, welche Fragen Sie zu
Forschungsprojekten — und inwiefern diese fur Sie geeignet sind — stellen
konnen.

Wenn Sie GAAPP-Mitgliedsorganisation oder Gesundheitsdienstleister sind,
finden Sie hier auch Social-Media-Assets, die Sie nutzen konnen, um dieses
hilfreiche Material bei Inren Zielgruppen bekanntzumachen und zu verbreiten.
Sie konnen die Beitrage ganz einfach auf Ihren eigenen Social-Media-Kanalen
verwenden, indem Sie das Bildmaterial herunterladen und die Texte kopieren.

Wir bieten diese Ressourcen auf Englisch, Spanisch, Chinesisch,
Franzosisch, Deutsch und Portugiesisch an.

Weiterfuhrende Informationen:
https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/



https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
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Bestandtelle des
Social-Media-Toolkits

Hashtag der Kampagne: #COPDClinicalTrials.
Um den Dialog zusammenzufuhren und die Beteiligung zu verfolgen.

Visuelle Assets: \Wahlen Sie aus einem Paket mit 4 einsatzbereiten
Bildern in quadratischem Format und Querformat das Format aus,
das fur lhren Social-Media-Kanal am besten geeignet ist.

Ein Video-Reel fur Instagram, TikTok, YouTube Shorts usw.

Vorlagen fur Titelzeilen: Dieses Dokument enthalt Vorschlage fur
Titelzeilen, inklusive Kernbotschaften, Aktionsaufrufen und dem

Tagging @gaapporg.
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Social-Media-Asset 1

Beitrag Assets

Warum ist die Forschung bei COPD wichtig?

Gegenwartig gibt es keine Heilung fur COPD. Ohne
Forschung gibt es keinen Fortschritt, und ohne )
Fortschritt gibt es keine Chance auf eine bessere %
Behandlung und Pflegelésungen und letztendlich

auf eine mogliche Heilung. Warum ist die Forschung
el wichtig:«

Die Behandlung von COPD und eine Anderung des
Lebensstils konnen dazu beitragen, dass Patienten
besser atmen und eine hohere Lebensqualitat
genieBen kdnnen. Jeder Mensch ist einzigartig und Foratiung i COPD
jeder erlebt eine Behandlung anders. Mehr Y

Forschung, die sich auf die Bedurfnisse von
Menschen, die mit COPD leben, und ihren

Nr. 1 Angehdrigen konzentriert, ist notwendig, um /f—\.

' individuelle Lésungen zu finden, die das \¢/
Fortschreiten von COPD verlangsamen, aufhalten o
oder sogar verhindern.

Klinische Studien kénnen das Leben der Patienten
verbessern, indem sie uns helfen, COPD zu
verstehen und zu behandeln. Fur viele Menschen ist
die Chance, dass die Forschung zu neuen COPD-
Behandlungsmethoden fuhrt, die der COPD-
Gemeinschaft zugutekommen, sehr wichtig.

Weitere Informationen auf: https://gaapp.org/copd-
clinical- trials-education/ @gaapporg
#COPDClinicalTrials



https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://drive.google.com/drive/folders/1pYQIVAsrkmA4qswjGc90Ywu-8E4M3F6p?usp=sharing
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Social-Media-Asset 2

Beitrag Assets

Was ist eine klinische Studie?

Neue Medikamente und Therapien werden in

klinischen Studien (auch bekannt als klinische @
Versuche oder klinische Forschung) getestet.

Hieran nehmen haufig Freiwillige teil (d. h. e e
Menschen mit und ohne COPD), die das neue
Medikament einnehmen, und zwar in der Regel
im Vergleich mit einer verfugbaren Behandlung
oder einer Behandlung, die zwar echt zu sein Was steine
scheint, aber keine Wirkung hat, einem so
genannten Placebo oder Kontrollmedikament.

Klinische Studien sind gut reguliert und werden //\.
Nr. 2 Uuberwacht, um die Sicherheit der Teilnehmer zu KJ'/
gewahrleisten und sicherzustellen, dass sie die )
Ziele und das Design der Studie verstehen. Sie
haben das Recht, die Studie jederzeit zu
verlassen, wenn Sie dies wunschen. Daten oder
Informationen werden von allen Teilnehmern
erhoben, um die Wirksamkeit und Sicherheit des
Medikaments zu bestimmen.

Weitere Informationen auf:
https://gaapp.org/copd-clinical- trials-
education/ @gaapporg
#COPDClinicalTrials



https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://drive.google.com/drive/folders/1pYQIVAsrkmA4qswjGc90Ywu-8E4M3F6p?usp=sharing
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Social-Media-Asset 3

Beitrag

Assets

Nr. 3

Warum sind klinische Studien fir mich,

wichtig?

Klinische Studien helfen Forschenden und
Unternehmen, wichtige Medikamente zu
entwickeln, die Sie vielleicht einmal taglich

mit Ihrem Gesundheitsteam Entscheidungen
uber Ihre COPD zu treffen und
Kontrolluntersuchungen und medizinische
Versorgung zu erhalten.

Weitere Informationen auf:
https://gaapp.org/copd-clinical- trials-
education/ @gaapporg
#COPDClinicalTrials

meine Familie und die COPD-Gemeinschaft

nutzen. Diese Studien befahigen Sie, gemeinsam

Warum sind klinische Studien
fiir mich und die COPD-
Gemeinschaft wichtig?

Warum sind klinische
Studien fiir mich und die
COPD-Gemeinschaft
wichtig?
\¢ J,l HERUNTERLADEN



https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://drive.google.com/drive/folders/1pYQIVAsrkmA4qswjGc90Ywu-8E4M3F6p?usp=sharing
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Social-Media-Asset 4

Beitrag Assets

Welche Fragen sollte ich meinem Arzt
stellen, wenn ich an einer klinischen Studie
teilnehmen mochte?

- Gibt es klinische Studien, an denen ich

te”nehmen kénnte? Welche Fragen sollte ich

- Wo kann ich Informationen Uber klinische e L e
Studien finden, die derzeit stattfinden? e

- Welche Vorteile bietet die Teilnahme mir und
meiner Familie?

« Werden meiner Familie und mir die Kosten im maiam A salen,
klinischen Studie

Zusammenhang mit der Studienteilnahme, z. B. tellnehmen méchte?
Reisekosten, erstattet?
« Wie kann ich mehr Uber verschiedene

Moglichkeiten, an klinischen Studien /’ \

teilzunehmen, erfahren? \Jf/
« An wen kann ich mich bei Fragen oder um Rat
wenden?

Nr. 4

Weitere Informationen auf:
https://gaapp.org/copd-clinical- trials-
education/ @gaapporg
#COPDClinicalTrials



https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://drive.google.com/drive/folders/1pYQIVAsrkmA4qswjGc90Ywu-8E4M3F6p?usp=sharing
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Beitrag Assets

Welche Fragen sollte ich meinem Arzt stellen,
wenn ich an einer klinischen Studie
teilnehmen mochte?

« Gibt es klinische Studien, an denenich
teilnehmen konnte?
- Wo kann ich Informationen Uber klinische Studien _ )
. ) . . Vor einer Studie
flnden, die derzeit Stattflnden? Tests in einem Labor, um
. . . . . zu verstehen, wie das
- Welche Vorteile bietet die Teilnahme mir und ek ik e
H ilia? Therapie arbeitet und
meiner Familie® Erfassung friher Daten
« Werden meiner Familie und mir die Kosten im daruber, ob es sicher zu

verwenden ist.

Zusammenhang mit der Studienteilnahme, z. B.
Reisekosten, erstattet?

» Wie kann ich mehr uber verschiedene
Moglichkeiten, an klinischen Studien teilzunehmen,

« An wen kann ich mich bei Fragen oder um Rat \ o

wenden?

Nr. 5

Weitere Informationen auf:
https://gaapp.org/copd-clinical- trials-education/
@gaapporg

#COPDClinicalTrials



https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://drive.google.com/drive/folders/1pYQIVAsrkmA4qswjGc90Ywu-8E4M3F6p?usp=sharing
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Welterfuhrende Links

Seite der Kampagne.

&

Link zu Social-Media-Assets.

Erfahren Sie mehr uber klinische Studien

Welterfuhrende
Informationen

\Wenn Sie weiterfuhrende Informationen oder
Hilfe bendtigen, kontaktieren Sie uns unter

iInfo@gaapp.org



https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://drive.google.com/drive/folders/1pYQIVAsrkmA4qswjGc90Ywu-8E4M3F6p?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=ELiEaM-tTsM
mailto:info@gaapp.org

