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Sobre a GAAPP

A Global Allergy & Airways Patient Platform € uma
organizacao guarda-chuva fundada em 2009 para trazer
a voz coletiva dos pacientes para a conversa global sobre
alergias, condicOes atdpicas e das vias aéreas.

Hoje, a organizacao é& composta por mais de 120
organizacoes de pacientes que trabalham para
conscientizar e defender politicas globais para garantir
acesso a tratamento para mais de 800 milhoes de
pacientes que vivem com essas condicoes.
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Sobre a campanha

Os ensaios clinicos sao uma parte importante da melhoria de vida de
pessoas com doencas cronicas e do desenvolvimento de
medicamentos e suportes inovadores. Este novo recurso, “O que os
ensaios clinicos significam para mim?” pode ajudar pacientes, familiares
e outros membros da comunidade a entender o papel dos ensaios
clinicos na DPOC. Saiba mais sobre o processo de estudo clinico,
vantagens e desvantagens da participacao, o que esperar quando vocé
faz parte de uma pesquisa e muito mais. Se tiver interesse em
conversar sobre ensaios clinicos com seu médico ou equipe de saude,
este recurso também sugere perguntas comuns sobre projetos de
pesquisa e se eles sdo adequados para voce.

Se vocé é uma organizacao membro da GAAPP ou um profissional de
saude, também incluimos recursos de midia social que vocé pode usar
para promover e disseminar este material Util para sua comunidade,
com textos que vocé pode usar facilimente baixando as imagens e
copiando e colando o texto em seus proprios canais de midia social.

Esses recursos estao disponiveis em inglés, espanhol, chinés,
francés, alemao e portugués.

Mais informacgoes:
https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
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Componentes do Toolkit
para Midias Sociais

Hashtag da campanha: #COPDClinicalTrials.
Para unificar a conversa e monitorar o engajamento.

Ativos visuais: Um pacote com 4 imagens prontas para uso em
formato quadrado e horizontal, para que vocé possa escolher a que
melhor funciona para seu canal de midia social.

Um video Reel para Instagram, TikTok, YouTube Shorts, etc.
Modelos de legendas: Legendas sugeridas que incorporam

mensagens-chave, chamadas para agcao e marcacao @gaapporg
podem ser encontradas neste documento.
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Ativo de Midia Social 1

Titulo Ativos

Por que a pesquisa é importante na DPOC?
Atualmente, ndo ha cura para a DPOC. Sem
pesquisas nao ha progresso, e sem progresso nao @
ha chance de melhores solucdes de tratamento e %
cuidados e, em ultima instancia,

de uma potencial cura. Por que a pesquisa é
importante na DPOC?

Tratar a DPOC e fazer mudancas no estilo de vida
pode ajudar as pessoas a respirar melhor e a ter
mais qualidade de vida. Cada pessoa € unica e cada
pessoa vivenciara um tratamento de forma Por que aposaisas,
diferente. Sao necessarias mais pesquisas focadas

nas necessidades das pessoas que vivem com
#1 DPOC e dos seus entes queridos para encontrar

solucdes personalizadas para - retardar, parar ou

mesmo prevenir a progressao da DPOC. @
Os estudos clinicos podem melhorar a vida das
pessoas, ajudando-nos a compreender a DPOC e
como trata-la. Para muitos, a possibilidade de que
pesquisas possam levar a novos tratamentos para a

DPOC que possam beneficiar a comunidade com
DPOC é muito importante.

Mais informacdes em: https://gaapp.org/copd-
clinical- trials-education/ @gaapporg
#COPDClinicalTrials



https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://drive.google.com/drive/folders/1pYQIVAsrkmA4qswjGc90Ywu-8E4M3F6p?usp=sharing
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Ativo de Midia Social 2

Titulo Ativos

O que é um estudo clinico?

Novos medicamentos e terapias sao testados @
através de estudos clinicos (também conhecidos
como ensaios clinicos ou pesquisas). Estes

. ;s . . O que é um estudo
muitas vezes envolvem voluntarios (ou seja, clinico?
pessoas com e sem DPOC) que tomam o novo
medicamento, geralmente comparado a um
tratamento disponivel ou a um tratamento que

parece real, mas que nao tem efeito, chamado 0 qus 6 um estudo

de placebo ou controle.

#H2 Os estudos clinicos sao bem regulamentados e
monitorados para garantir a seguranga dos

participantes e a compreensao dos objetivos e @
do desenho do estudo. Vocé tem o direito de sair
do estudo a qualqguer momento que desejar.
Dados ou informacdes sao coletados de todos os

participantes para determinar a eficacia e
seguranca do medicamento.

Mais informacdes em: https://gaapp.org/copd-
clinical- trials-education/ @gaapporg
#COPDClinicalTrials



https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://drive.google.com/drive/folders/1pYQIVAsrkmA4qswjGc90Ywu-8E4M3F6p?usp=sharing
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Ativo de Midia Social 3

Titulo Ativos

Por que os estudos clinicos sao importantes
para mim, minha familia e a comunidade com

DPOC?

Os estudos clinicos ajudam pesquisadores e

empresas a criar medicamentos importantes que :g;‘;;‘;gf!:;:gg;;fj';f;f
vocé pode usar todos os dias. Esses estudos T ombree

capacitam vocé a trabalhar com sua equipe de
saude para tomar decisdes sobre sua DPOC e =

receber exames e cuidados. Puy e ot et
hes
e a comunidade com
. . ~ DPOC?
Mais informacdes em: https://gaapp.org/copd-
@ DOWNLOAD

#3

clinical- trials-education/ @gaapporg
#COPDClinicalTrials



https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://drive.google.com/drive/folders/1pYQIVAsrkmA4qswjGc90Ywu-8E4M3F6p?usp=sharing
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Ativo de Midia Social 4

Titulo Ativos

Que perguntas devo fazer ao meu médico se
quiser participar de um estudo clinico?
« Ha algum estudo clinico do qual eu possa

participar?
« Onde posso encontrar informacdes sobre
Que perguntas devo fazer ao
. ~ i :
estudos clinicos que estdo acontecendo agora? oartlcibacalas e

clinico?

« O que ha para mim e minha familia?
« Minha familia e eu seremos reembolsados
pelos custos relacionados a participacao no

#4 estudo, por ex. deslocamentos? Quo perquiiss S g
« Como posso saber mais sobre as diferentes Ssosinesr
oportunidades de participagao em estudos
clinicos?

- Com quem devo entrar em contato se tiver
alguma duvida ou precisar de conselhos? DOWNLOAD

Mais informacdes em: https://gaapp.org/copd-
clinical- trials-education/ @gaapporg
#COPDClinicalTrials



https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://drive.google.com/drive/folders/1pYQIVAsrkmA4qswjGc90Ywu-8E4M3F6p?usp=sharing
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Ativo de Midia Social 5 (Reel)

Titulo Ativos

Que perguntas devo fazer ao meu médico se
quiser participar de um estudo clinico?
« Ha algum estudo clinico do qual eu possa

participar?
« Onde posso encontrar informacdes sobre
estudos clinicos que estao acontecendo agora?
i ) ) - Antes de um estudo
- O que ha para mim e minha familia? Testes sao feitos em
. H laboratério para entender
- Minha familia e eu seremos reembolsados e e e
pelos custos relacionados a participacao no i
dados precoces sobre se
estudo, por ex. deslocamentos? seu uso € seguro.
#5 « Como posso saber mais sobre as diferentes
oportunidades de participagao em estudos
clinicos?

- Com quem devo entrar em contato se tiver

alguma duvida ou precisar de conselhos?
DOWNLOAD

Mais informacdes em: https://gaapp.org/copd-
clinical- trials-education/ @gaapporg
#COPDClinicalTrials



https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://drive.google.com/drive/folders/1pYQIVAsrkmA4qswjGc90Ywu-8E4M3F6p?usp=sharing
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LINks relacionados

Pagina da campanha.

Link para ativos de midia social.

Saiba mais sobre Ensaios Clinicos

Malis informacoes

Para mais informacoes e orientacoes, entre em
contato conosco em info@gaapp.org



https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://drive.google.com/drive/folders/1pYQIVAsrkmA4qswjGc90Ywu-8E4M3F6p?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=ELiEaM-tTsM
mailto:info@gaapp.org

