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Bối cảnh
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Về chiến dịch truyền thông...................................4
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Nền tảng Bệnh nhân dị ứng và bệnh hô hấp Toàn cầu
(GAAPP) là một tổ chức bảo trợ được thành lập vào năm
2009 với mục tiêu mang tiếng nói tập thể của bệnh nhân
vào cuộc đối thoại toàn cầu về dị ứng, bệnh viêm da atopic
và các vấn đề về đường hô hấp.

Ngày nay, GAAPP bao gồm hơn 120 tổ chức bệnh nhân làm
việc để nâng cao nhận thức và hỗ trợ vận động chính sách
quốc tế nhằm đảm bảo quyền tiếp cận y tế cho hơn 800
triệu bệnh nhân đang sống trong những tình trạng này.

Giới thiệu về GAAPP



Về chiến dịch truyền thông
Các nghiên cứu lâm sàng là một phần quan trọng trong việc cải thiện cuộc
sống của những người mắc các bệnh mạn tính và phát triển các loại thuốc
và cải tiến hỗ trợ bệnh nhân. Phương pháp mới này bắt đầu với câu hỏi
“Nghiên cứu lâm sàng có ý nghıã gì đối với tôi?”, có thể giúp bệnh nhân, gia
đình và các thành viên khác trong cộng đồng hiểu vai trò của các nghiên
cứu lâm sàng trong COPD. Học hỏi thêm về quá trình nghiên cứu lâm sàng,
lợi ích và hạn chế khi tham gia, những gì bạn có thể mong đợi khi là một
phần của nghiên cứu và nhiều hơn thế nữa. Nếu bạn quan tâm đến việc trao
đổi với các bác sı ̃hoặc đội ngũ chăm sóc sức khỏe của bạn về các nghiên
cứu lâm sàng , phương pháp này cũng gợi ý một số câu hỏi phổ biến về các
dự án nghiên cứu để bạn cân nhắc liệu nó có phù hợp với bạn hay không.
 
INếu bạn là thành viên của tổ chức GAAPP hoặc là nhà cung cấp dịch vụ y
tế, chúng tôi cũng cung cấp các tài nguyên truyền thông xã hội mà bạn có
thể sử dụng để quảng bá và phổ biến tài liệu hữu ích này đến cộng đồng
của bạn, bằng những văn bản mà bạn có thể dễ dàng sử dụng như: tải các
hình ảnh xuống và sao chép văn bản lên các kênh truyền thông xã hội của
mình.
 
Những tài liệu này hiện có sẵn bằng tiếng Anh, Tây Ban Nha, Trung,
Pháp, Đức và Bồ Đào Nha.

Thông tin chi tiết:
https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/

https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/


Các thành phần của bộ
công cụ truyền thông xã hội
Sử dụng hashtag của chiến dịch: #COPDClinicalTrials.
Để thống nhất cuộc đối thoại và theo dõi sự tương tác.

Tài nguyên hình ảnh: Một gói gồm 4 hình ảnh đã sẵn sàng để sử
dụng với định dạng ảnh vuông và khung ngang để bạn có thể chọn
hình ảnh phù hợp nhất cho kênh truyền thông xã hội của mình.

Một video ngắn cho Instagram, TikTok, YouTube Shorts, v.v.

Mẫu tiêu đề: Khuyến khích các tiêu đề phối hợp thông điệp chính,
lời kêu gọi hành động và gắn thẻ @gaapporg có trong tài liệu này.



Bài đăng Tiêu đề Tài liệu

#1

Tại sao nghiên cứu lại quan trọng đối với COPD?
Hiện tại, chưa có phương pháp chữa khỏi bệnh
COPD. Nếu không có nghiên cứu, sẽ không có tiến
triển và nếu không có tiến triển, sẽ không có cơ hội
cải thiện phương pháp điều trị, chăm sóc và cuối
cùng là khả năng chữa khỏi bệnh.

Điều trị COPD và thay đổi lối sống có thể giúp mọi
người dễ thở hơn và Cải thiện chất lượng cuộc sống.
Mỗi người đều là duy nhất và sẽ trải qua những quá
trình điều trị khác nhau. Cần có thêm nghiên cứu, tập
trung vào nhu cầu của những người sống với COPD
và người thân của họ, để tìm ra các giải pháp cá
nhân hóa nhằm làm chậm, ngừng hoặc thậm chí
ngăn ngừa sự tiến triển của COPD.

Các nghiên cứu lâm sàng có thể cải thiện cuộc sống
của mọi người bằng cách giúp chúng ta hiểu rõ hơn
về COPD và cách điều trị nó. Đối với nhiều người, cơ
hội mà nghiên cứu này mang lại là khả năng tìm ra
các phương pháp điều trị COPD mới, có thể mang lại
lợi ích cho cộng đồng COPD. Điều này rất quan
trọng.

Thông tin chi tiết tại: https://gaapp.org/copd-
clinicalHYPERLINK "https://gaapp.org/copd-clinical-
trials-education/"-trials-education/ @gaapporg
#COPDClinicalTrials
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Bài đăng Tiêu đềe Tài liệu

#2

Nghiên cứu lâm sàng là gì?
Các loại thuốc và liệu pháp mới đã được thử nghiệm
qua các nghiên cứu lâm sàng (còn được gọi là thử
nghiệm lâm sàng hoặc nghiên cứu). Những nghiên
cứu này thường tiến hành trên các tình nguyện viên
sử dụng thuốc mới (gồm những người mắc và không
mắc COPD), thường được so sánh với một phương
pháp điều trị hiện có, hoặc một phương pháp điều trị
giả dược hoặc đối chứng.

Các nghiên cứu lâm sàng được quản lý và giám sát
chặt chẽ để đảm bảo sự an toàn của người tham gia
và sự hiểu biết về mục tiêu, cũng như thiết kế của
nghiên cứu. Bạn có quyền rời khỏi nghiên cứu bất cứ
khi nào bạn muốn. Dữ liệu, thông tin được thu thập
từ tất cả những người tham gia để xác định hiệu quả
và độ an toàn của thuốc.

Thông tin chi tiết tại: https://gaapp.org/copd-
clinicalHYPERLINK "https://gaapp.org/copd-clinical-
trials-education/"-trials-education/ @gaapporg
#COPDClinicalTrials
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Bài đăng Tiêu đềe Tài liệu

#3

Tại sao các nghiên cứu lâm sàng lại quan trọng
đối với tôi, gia đình tôi và cộng đồng COPD?
Các nghiên cứu lâm sàng giúp những nhà nghiên
cứu và công ty tạo ra các loại thuốc quan trọng mà
bạn có thể sử dụng hàng ngày. Những nghiên cứu
này cho phép bạn làm việc với đội ngũ y tế để đưa ra
quyết định về bệnh COPD của bản thân, đồng thời
được kiểm tra và chăm sóc sức khỏe.

Thông tin chi tiết tại: https://gaapp.org/copd-
clinicalHYPERLINK "https://gaapp.org/copd-clinical-
trials-education/"-trials-education/ @gaapporg
#COPDClinicalTrials
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Bài đăng Tiêu đềe Tài liệu

#4

Tôi nên hỏi bác sı ̃điều gì khi muốn tham gia một
nghiên cứu lâm sàng?
• Có nghiên cứu lâm sàng nào mà tôi có thể tham gia
không?
• Tôi có thể tìm hiểu về những nghiên cứu lâm sàng
đang diễn ra ở đâu?
• Tôi và gia đình tôi đạt được lợi ích gì?
• Gia đình tôi và tôi có được hoàn trả chi phí liên
quan đến việc tham gia nghiên cứu, ví dụ như chi phí
di chuyển không?
• Làm thế nào tôi có thể tìm hiểu thêm về cơ hội
tham gia các nghiên cứu lâm sàng khác nhau?
• Tôi nên liên hệ với ai khi có thắc mắc hoặc cần lời
khuyên?

Thông tin chi tiết tại: More info at:
https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
@gaapporg #COPDClinicalTrials @gaapporg
#COPDClinicalTrials
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Bài đăng Tiêu đềe Tài liệu

#5

Tôi nên hỏi bác sı ̃điều gì khi muốn tham gia một
nghiên cứu lâm sàng?
• Có nghiên cứu lâm sàng nào mà tôi có thể tham gia
không?
• Tôi có thể tìm hiểu về những nghiên cứu lâm sàng
đang diễn ra ở đâu?
• Tôi và gia đình tôi đạt được lợi ích gì?
• Gia đình tôi và tôi có được hoàn trả chi phí liên
quan đến việc tham gia nghiên cứu, ví dụ như chi phí
di chuyển không?
• Làm thế nào tôi có thể tìm hiểu thêm về cơ hội
tham gia các nghiên cứu lâm sàng khác nhau?
• Tôi nên liên hệ với ai khi có thắc mắc hoặc cần lời
khuyên?

Thông tin chi tiết tại: More info at:
https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
@gaapporg #COPDClinicalTrials @gaapporg
#COPDClinicalTrials
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Những đường dẫn liên quan
Trang Chiến dịch.

Đường dẫn đến tài liệu truyền thông xã hội

Tìm hiểu thêm về Nghiên cứu lâm sàng

Thông tin khác

Để biết thêm thông tin và hướng dẫn, vui lòng
liên hệ với chúng tôi qua email info@gaapp.org

https://gaapp.org/copd-clinical-trials-education/
https://drive.google.com/drive/folders/1pYQIVAsrkmA4qswjGc90Ywu-8E4M3F6p?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=ELiEaM-tTsM

